CPE DU Y - MENU 2024-2025 Semaine/Week #1

LUNDI/MONDAY MARDI/TUESDAY MERCREDI/ JEUDIL/
WEDNESDAY THURSDAY
PETIT CEREAL Cheerios Toast blé entier avec fromage | Gauffre avec trance de Yaourt avec
DETEUNER/ M_ultigrain avec du ala créme/WhoIe wheat fromgge/Wafer with crackers/Yogurt with
lait/with milk Toast with cream cheese slice of cheese crackers
BREAKFAST
COLLATION | % fruitavec lait/ with | %2 fruit avec lait/ with milk Crackers avec Y fruit avec lait/ with | Challah with margarine/milk
SNACK milk lait/Crackers with milk milk
DEJEUNER | Soupe de Soupe a I’orge/Barley soup Soupe de Lentilles/Lentil | Soupe Créme de Soupe Poulet et
LUNCH légumes/Vegetable Filet de sole pannee/ Filet of | soup Brocoli/Cream of nouilles/Chicken noodle
soup sole breaded Couscous avec boulettes | broccoli soup soup
Poulet au four/Baked | Haricots verts/ Sauteed Green | de viande a la sauce Pates au fromage et Thon et fromage sur mini
Chicken avec/ with beans tomates/ Couscous with sauce tomate/Pasta with | pitas/Tuna and cheese on
nouilles Capellini Concombres/poivrons/Courge | meatballs in tomato sauce | cheese and sauce on mini pitas
noodles tte avec sauce/Cucumbers/ Tranches de concombres/ | side Crudités avec
Salade de peppers/Zucchini Cucumber slices Banane | Lettue/lettuce sauce/Cucumbers/
lettue/Shredded lettuce | With dip ou Pomme/Banana or Orange ou carrots/
salad Pomme ou Orange Apple Pomme/Orange or Peppers with dip
Pomme ou Apple Banane ou Pomme/
Banane/Apple or Banana or Apple
Banana
COLLATION | Galette de Riz avec Yaourt a la Vanille/avec petit | Houmous avec Crackers Whole wheat bread Chocolate croissant ring
SNACK Wow Butter with rice | beurre/Vanilla yogourt with Pretzels/Hummus and with strawberry jam Apple or Banana
cake Apple or Banana | Petit beurre Tea cookies pretzels orange or Apple
Pomme ou Orange/Apple or | Banane ou

Orange

Pomme/Banana or Apple

Veuillez noter que tous les changements seront affichés sur le sur le tableau a I’entrée.

Please note that any changes will be displayed on board at the entrance.
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CPE DU Y - MENU 2024-2025 Semaine/Week #2

MONDAY/ MARDI/TUESDAY | MERCREDI/WEDNESDAY | JEUDI/THURSDAY RIDAY
LUNDI a
PETIT CEREAL Cheeriog Toast blé entier avec Gauffre avec trance de Yaourt avec CEREAL Cheerios Multigrain
DEJEUNER/ Multigrain avec | fromage a la fromage/Waffle with slice of crackers/Yogurt with avec du lait/with milk
du lait/with milk | créme/Whole wheat cheese crackers
BREAKFAST Toast with cream
cheese
COLLATION | ¥ fruitavec lait/ | Biscuits de the avec Compote de pomme avec | % fruit avec lait/ with Challah with margarine/milk
SNACK with milk lait/Tea cookies with lait/Apple sauce with milk milk
milk
DEJEUNER/ | Alphabet soupe | Soupe poireaux et Soupe aux lentilles Soupe a la citrouille Soupe aux nouilles/
LUNCH avec nouilles patate/Leak and potato | Emballage de dinde avec /Pumpkin soup Noodle Soup
Spaghetti soup concombre / poivrons / Pates a la sauce et au Thon/Tuna salad/tranches de
with/avec meat Pizza avec mais with courgettes fromage /Pasta with fromages/cheese slices on
sauce/sauce ala | corn Avec trempette sauce and cheese mini pitas sur mini pita
viande Cabbage Salad/ salade | Pomme ou Orange Tranches de tomates et Concombres/tomates
Green Lettuce de choux Lentil soup de concombres /tomato /poivrons/cucumbers/tomatoes
/laitue Pomme ou orange/ Turkey wrap with with cucumber slices and peppers with dip
Apple or pear Apple or Orange cucumber/zucchini and pepper Banane ou poire /Banana | Pommes ou bananes/Apple or
pomme ou poire with dip or pear Banana
Apple or orange
COLLATION | Wow butter/avec | Yogourt/Yogurt Pain de ble entier/Whole wheat | Pain de banane/Banana | Muffin aux carottes/Carrot
SNACK galettes de riz/ Biscuits Petit Beurre bread/ avec confiture d’abricot bread muffin
rice cakes tea cookies with apricot jam Banane ou poire/Banana | Pomme ou Banane/Apple or
Apple or pear Pomme ou Pomme ou orange/Apple or or Pear Banana
Pommes ou orange/Apple or Orange
poires Orange
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CPE DU Y - MENU 2024-2025 Semaine/Week #3

LUNDI/MONDAY MARDI/TUESDAY MERCREDI/ JEUDIL/
WEDNESDAY THURSDAY
PETIT CEREAL Cheerios Toast blé entier avec Gruau avec lait, cannelle Yaourt avec
DETEUNER/ Multigrain avec du confiture/Whole wheat Toast et sucre brun/Oatmeal crackers/Yogurt with
lait/with milk with jam with milk, cinnamon and crackers
BREAKFAST brown sugar
COLLATION | % fruitavec lait/ with | %2 fruit avec lait/ with milk Crackers avec Y fruit avec lait/ with | Challah with margarine/milk
SNACK milk lait/Crackers with milk milk
DEJEUNER | Soupe de Soupe a I’orge/Barley soup Soupe aux lentilles/Lentil | Soupe Minestrone soup | Soupe de nouilles/Chicken
LUNCH légumes/Vegetable Pizza with oven baked soup Lasagne/Lasagne noodle soup
soup fries/pizza avec frites au four | Pain de viande avec Laitue/ Lettuce Salad Mini bagels avec/with cream
Poulet cuit au four/ Batonnets de concombres riz/Meatloaf with Rice Banane ou poire/ cheese/Salade de thon/tuna
baked chicken leg poivrons et carottes avec Salade de choux/Cabbage | Banana or Pear salad
Orzo trempette/ salad Batonnets de
Laitue/lettuce Cucumber/Pepper/carrot Orange ou Banane/ concombres/poivrons et
Pomme ou Orange/ sticks with dip/ Orange or Banana courgettes avec trempette
Apple or orange Banane ou Orange/Banana or /Cucumber/Pepper and
Orange zucchini sticks with dip
Banana or Apple
COLLATION | Galette de Riz avec Yaourt a la Vanille/avec petit | Pain de ble entier avec Hummus avec Danois au
SNACK Wow Butter with rice | beurre/Vanilla yogourt with confiture de pretzels/Hummus and chocolat/Chocolate Danish

cake Apple or Banana

Petit beurre Tea cookies
Pomme ou Orange/Apple or
Orange

fraises/Whole wheat
bread with strawberry
jam

Orange ou Banane/
Orange or Banana

pretzels
Banane ou Poire/
Banana or Pear

Banane ou Pomme/Banana
or Apple

Fruits: Bananes, oranges, cantaloup, melon d’eau, pommes, poire, ou tout autre fruit de saison

Fruits: Bananas, oranges, melon, watermelon, apples, pear, or any other fruit can be changed according
to the season
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MONDAY/ MARDI/TUESDAY | MERCREDI/WEDNESDAY /FRIDAY
LUNDI
PETIT CEREAL Cheerios | Toast ble entier avec Gauffre avec tranche de Yaourt avec CEREAL Cheerios
DEJEUNER/ Multigrain avec confiture/Whole wheat | fromage/Waffle with slice of crackers/Yogurt with Multigrain avec du
du lait/with milk Toast with jam cheese crackers lait/with milk
BREAKFAST
COLLATION | ¥z fruit avec lait/ Biscuits de the avec Compote de pomme avec | % fruit avec lait/ with Challah with
SNACK with milk lait/Tea cookies with lait/Apple sauce with milk milk margarine/milk
milk
DEJEUNER/ | Soupe de Soupe de poireau et Soupe de lentilles/ Lentil soup Soupe a I’orge Soupe de nouilles/ Noodle
LUNCH légumes/Vegetable | patate/Cream of potato | Sol cuite au four avec petit knish | Barley Soup soup
Soup and leek soup et haricots verts sautés/ Baked Pates a la sauce tomate et | Thon et fromage sur mini
Hamburger avec Pizza avec mais/with sole with mini knishes and fromage/ Pasta with pitas/ Tuna with Cheese on
petit pain/with bun | corn sauteed green beans sauce and cheese mini pitas
Frites au four/Oven | Red cabbage Concombres et poivrons avec Salade de carottes/Carrot | Concombres, courgettes et
fries salad/salade de choux trempette/ Cucumbers and Salad poivrons avec trempette/
Concombres/tomate | rouge Peppers with dip Pomme ou poire/Apple Cucumber, zucchini,
et poivronsc avec Banane ou Orange/ Pomme ou Banane/ Apple or or pear Pepper slices with dip
trempette/ Banana or Orange Banana Pomme ou Banane/ Apple
cucumber/tomato or Banana
and peppers with
dip
Pomme ou Banane/
Apple or Banana
COLLATION | Wow butter/avec Yogourt/Yogurt Tranche de fromage/ Slice of Houmous avec Pretzels Muffin aux pépites de
SNACK galettes de riz/ rice | Biscuits Petit Beurre cheese Hummus with pretzels chocolat/
cakes tea cookies Galette de riz/ Rice Cake Pomme ou poire/Apple Chocolate chip muffin
Pomme ou Banane ou Pomme ou Banane/ Apple or or Pear Pomme ou Banane/ Apple
Banane/Apple or orange/Banana or Banana or Banana
Banane Orange

Veuillez prendre note: La soupe ne sera pas servie pendant les mois mois d’été de juillet et aout. Options de repas végétariens:
Pates, thon ou pita au fromage. Le fromage a la creme Tofutti sera utilisé pour les allergies au lait et produits laitiers.

Please take note: Soup will not be served during the summer months of July and August. VVegetarian meal options: Pasta, tuna,
or pita with cheese Tofutti cream cheese will be used for those with milk/dairy allergies.
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